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Davide Gravina

03.04.2023 — 03.10.2023

CENTRE FOR RESEARCH IN EATING AND WEIGHT DISORDERS (CREW) -
INSTITUTE OF PSYCHIATRY, PSYCHOLOGY & NEUROSCIENCE (IoPPN) -
KING’S COLLEGE LONDON (KCL), LONDRA, UK

Ricercatore Clinico
https://www kel ac.uk/people/davide-gravina
Prof. Janet Treasure e Dr. Hubertus Himmerich

Conduzione e collaborazione come Principal Investigator efo Research Assistant in
vari progetti di ricerca del centro ospitante quali:

o Evaluation of the Virtual Reality Zen Garden App in People with Anorexia
Nervosa;

o Randomized Controlled Trials to treat Obesity in Military Population: a
Systematic Review and Meta-Analysis;

°  Systematic scoping review: Outcomes in enteral tube nutrition and transition
from enteral tube to oral nutrition in anorexia nervosa and atypical anorexia
nervosa;

o The Effects of Music-based Interventions for pain and anxiety management
during vaginal labour and caesarean delivery: a Systematic Review and
Narrative Synthesis of Randomised Controlled Trials;

Partecipazione a diverse sessioni specialistiche tra conferenze e workshop del
Maudsley Training Programme, ed eventi pubblici in Eating Disorders del King's
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College London. Attivita di insegnamento in Psichiatria e Neuroscienze Cliniche agli
studenti universitari della Facolta di Medicina del King’s College London.

03.04.2023 - 03.10.2023

MAUDSLEY HOSPITAL & BETHLEM ROYAL HOSPITAL - SOUTH LONDON
AND MAUDSLEY (SLaM) NHS FOUNDATION TRUST, LONDON, UK

Attivitd professionalizzante specialistica all’estero
Prof. Janet Treasure e Dr,. Hubertus Himmerich

Partecipazione alle attivita cliniche di cura, alle riunioni del personale sanitario, e
alle attivita di ricerca (reclutamento) presso il reparto di degenza per i pazienti con
Disturbi del Comportamento Alimentare del Bethlem Royal Hospital ed il Day-Care
del Maudsley Hospital di Londra.

Apprendimento delle conoscenze teoriche e cliniche del “New Maudsley Method
Approach” per la cura dei pazienti con Disturbi del Comportamento Alimentare.

hittps://slam.nhs.uk

26.01.2021 — IN CORSO

Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana (AQUP), Universita di Pisa

Contratto di formazione specialistica, Medico Specializzando in Psichiatria

Attivita clinico-assistenziale presso le strutture ambulatoriali, di Day Hospital ¢ le
strutture di ricovero ospedaliero della Clinica Psichiatrica dell’Universita di Pisa.

https://www.ao-pisa.toscana.it

26.01.2021 — IN CORSO

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita di Pisa

Attivita di ricerca clinica

Progettazione sperimentale, raccolta e analisi dei dati, metodologia della ricerca,
stesura di articeli scientifici.

Tutoraggio e co-supervisione di oltre 10 studenti universitari.

Principali argomenti di ricerca: neuropsicofarmacologia, disturbi dell'umore, disturbo
da stress post-traumatico e disturbi stress-correlati, disturbi del comportamento
alimentare, cronobiologia ¢ disturbi del sonno, disturbi del neurosviluppo e disturbi
dello spetiro autistico,

https://www . unipi.it/index.php/university/item/2327-departments
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27.10.2022 — IN CORSO

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita di Pisa

Nomina di “Cultore della Materia” da parte del Consiglio della Scuola di Medicina
dell’Universitd di Pisa per il Settore Disciplinare MED/25 in Psichiatria per il
triennio accademico 2022-2025

Attivita come assistente didattico ¢ membro delle commissioni d’esame per le
seguenti facolta e moduli di insegnamento universitari:

e "Genetica, newro-psico-farmacologia e psichiatria clinica” (cod. esame
021EF) del CdLM in Psicologia clinica ¢ della salute;

o "Psichiatria e psicologia clinica" (cod. esame 001FM) del CdL Magistrale a
Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia;

e "Tiroeinio di Psichiatria e psicologia clinica” (cod. esame 006FM) del CdL
Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia;

@ "Psichiatria ¢ medicina legale” (cod. esame 265FF) del CdL in Tecnica della
Riabilitazione psichiatrica;

o "Psichiatria € medicina riabilitativa" (cod. esame 266FF) del CdL in Tecnica
della Riabilitazione psichiatrica;

= ADE II anno: Psicopatologia perinatale (cod. esame 263FF) del CdL in
Tecnica della Riabilitazione psichiatrica;

e ADE II anno: La valutazione della psicopatologia (cod. esame 1277Z) del
CdL in Tecnica della Riabilitazione psichiatrica.

https://www.med.unipi.it/

04..2021 - IN CORSO

Dipartimento di Medicina Clinica ¢ Sperimentale, Universita di Pisa

Rappresentante eletto della Scuola di Specializzazione in Psichiatria

° Attivita gestionali e organizzative all'interno del dipartimento;

o Attivith relazionali intra ed extra ospedaliere come portavoce e figura di
riferimento;

= Organizzazione di eventi di networking e seminari su vari argomenti di interesse.

https://www.med.unipi.it/index, php/scuole-di-specializzazione/scuole-di-
specializzazione-afferenti- al-dipartimento-di-medicina-clinica-e-sperimentale/

19.06.2021 - 31.08.2021

Azienda USL Toscana Nord Ovest via UMANA S.p.A
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Dirigente Medico Generico

Attivita clinica come medico vaccinatore durante ’emergenza da diffusione del virus
Sars-CoV-2,

hitps:swww. usinordovest toscana it/

10.2019 - 01.2020

NEOMESIA Mental Health

Dirigente Medico Generico

Afttivita clinica di cura dei pazienti ricoverati presso il reparto Neuropsichiatrico
dell’Ospedale Privato “Ville di Nozzano”, Lucca (IT),

htips://neomesia.com/ville-di-nozzano

03.04.2023 —03.10.2023

CENTRE FOR RESEARCH IN EATING AND WEIGHT DISORDERS (CREW) -
INSTITUTE OF PSYCHIATRY, PSYCHOLOGY & NEUROSCIENCE (IoPPN) —
KING’S COLLEGE LONDON (KCL), LONDRA, UK

Conduzione e collaborazione come Principal Investigator e/o Research Assistant in
vari progetti di ricerca del centro ospitante quali:

o Evaluation of the Virtual Reality Zen Garden App in People with Anorexia
Nervosa;

e Randomized Controlled Trials to treat Obesity in Military Population: a
Systematic Review and Meta-Analysis;

s Systematic scoping review: Qutcomes in enteral tube nutrition and transition
from enteral tube to oral nutrition in anorexia nervosa and atypical anorexia
nervosa;

*  The Effects of Music-based Interventions for pain and anxiety management
during vaginal labour and caesarean delivery: a Systematic Review and
Narrative Synthesis of Randomised Controlled Trials;

Partecipazione a diverse sessioni specialistiche tra conferenze e workshop del
Maudsley Training Programme, ed eventi pubblici in Eating Disorders del King's
College London. Attivita di insegnamento in Psichiatria e Neuroscienze Cliniche agli
studenti universitari della Facoltd di Medicina del King’s College London.
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https:/fwww kel.ac.uk/people/davide-gravina

03.04.2623 —03.10.2023

MAUDSLEY HOSPITAL & BETHLEM ROYAL HOSPITAL - SOUTH LONDON
AND MAUDSLEY (SLaM) NHS FOUNDATION TRUST, LONDON, UK

e

https://slam.nhs.uk

Partecipazione alle attivita cliniche di cura, alle riunioni del personale sanitario, ¢
alle attivita di ricerca (reclutamento) presso il reparto di degenza per i pazienti con
Disturbi del Comportamento Alimentare del Bethlem Royal Hospital ed il Day-Care
del Maudsley Hospital di Londra.

Apprendimento delle conoscenze teoriche e cliniche del “New Maudsley Method
Approach” per la cura dei pazienti con Disturbi del Comportamento Alimentare.

25.01.2023 — IN CORSO

MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO “SPETTRO AUTISTICO DAL
BAMBINO ALL’ADULTO™, Universita di Pisa

EQF livello 8

https:/fwww.unipi.it/index. php/english

Attivitd di formazione teorica e clinica svolta presso il Dipartimento di Psichiatria
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana (AOUP) dell’Ospedale Santa Chiara di
Pisa.

29.01.2022 — IN CORSO

Corso di spec1allzzaz1oni quadgwnnaie_m Pswoterapigwgogmtwo Comportamentale
(Cognitive ™ Biéhavioral~THerap Ypresso “Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva APC-SRCT (abilitata MIUR), sede di Grosseto (GR)

hitps:Hape It/

Acquisizione competenze diagnostiche e terapeutiche come Psicoterapeuta cognitivo-
comportamentale.
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26.01.2021 - IN CORSO

Medico specializzando in  Psichiatria, Dipartimento di Psichiatria, Azienda
Ospedaliera Universitaria Pisana (AQUP), Universita di Pisa

hteps: wnnw. ao-pisa 1oscana, it

Attivita clinico-assistenziale e di formazione specialistica come specializzando in
Psichiatria presso le strutture ambulatoriali, di Day Hospital e di ricovero ospedaliero
della Clinica Psichiatrica dell’Universita di Pisa.

12.02.2019

Universita di Pisa

Esame di stato per I’abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

Abilitato, votazione 270/270

2012 - 28.09.2018

Universita di Pisa

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina ¢ Chirurgia, conseguita con votazione di
110/110 con Lode e Menzione d’Onore, con una tesi dal titolo “Fenotipi clinici e

predittori prognostici nella Malattia di Parkinson: evidenze da uno studio
retrospettivo su un’ampia coorte di pazienti”

Dottore in Medicina e Chirurgia

EQF livello 7

2016 2018

Medico tirocinante in formazione presso il Dipartimento di Neurologia

dell’Universita di Pisa

https://www.ao-pisa.toscana.it/
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Attivita clinico-assistenziale in supervisione e attivita di ricerca clinica presso I'Unita
Operativa dei Disturbi del Movimento e delle Patologie Neurodegenerative della
Clinica Neurologica dell'Universita di Pisa.

09.2015-03.2016

Periodo formativo all’estero tramite il Erasmus Traineeship Project presso la
Universidad de Murcia (UMU, Spagna)

hitps://www. um.es/en/

Altivitd clinica come medico tirocinante in formazione presso i seguenti reparti
universitari:

*Dipartimento di Psichiatria, Hospital General Universitario Reina Sofia;
*Dipartimento di Oftalmologia, Hospital General Universitario Reina Sofia;
=Dipartimento di Pneumologia, Hospital Clinico Universitario Virgen de Arrixaca.

2011 -2012

Studente del corso di Laurea triennale in Scienze Biologiche dell’Universita di Pisa
(INTERRQTTA PER INIZIO DEL CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA)

https e biologiaamint. it/didaitica-bio/lawree-magisirali hitm!

06.2010 - 07.2010

COLLEGE TRAINEESHIP AND SUMMER ENGLISH LANGUAGE COURSES
presso La Valletta, Malta

Summer school di perfezionamento della conoscenza della lingua Inglese.

06.2009 — 07.2009

BRITISH COLLEGE AND SUMMER ENGLISH LANGUAGE SCHOOL presso la
University of Bristol, UK

Summer school di perfezionamento della conoscenza della lingua inglese presso il

Azienda USL Toscana Nord Ovest ARRIVO 20 novembre 2023 Prot; 2023/0345931/GEN/COODTARUSPACON
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SITUAZIONI [N CUI E ESSENZIALE
LAVORARE IN SQUADRA (AD ES.
CULTURA E SPORT), ECC
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College dell’Universita di Bristol.

2006 — 2011

Liceo Scientifico F. Buonarroti, Pisa

hteps://www.liceofilippobuonarroti.edu.it

Acquisizione delle conoscenze di base delle materie scientifiche e letterarie secondo
il programma di studi della scuola di appartenenza

Diploma di maturitd (scuola secondaria di secondo grado)

Italiano
Inglese, Spagnolo

Inglese e Spagnolo
Eccellente
Eccellente
Eccellente

POSITIVITA, DINAMICITA, INTRAPRENDENZA, APERTURA E PREDISPOSIZIONE Al
RAPPORTI INTERPERSONALL FLESSIBILITA E ADATTABILITA, CON OTTIME
CAPACITA GESTIONALI/ORGANIZZATIVE DI LAVORO DI TEAM WORKING.
OTTIME CAPACITA COMUNICATIVE E DI ASCOLTO, FONDAMENTALI NELLA
PRATICA CLINICA, CON ADEGUATA EMPATIA L[ PROPENSIONE ALLA
COMPRENSIONE DELLE PROBLEMATICHE ESPOSTE, SENZA INTERFERENZE CON
IL GIUDIZIO CLINICO. OTTIME CAPACITA DI COMPRENSIONE/ANALISI ANCHE IN
CONTESTI MULTICULTURALI, SCEVRE DA PREGIUDIZIO. CAPACITA DI
DISCRIMINARE LE PROBLEMATICHE PRESENTATE RISPETTO ALLA REALTA
FATTUALE, ANCHE IN AMBITO CLINICO.

ECCELLENTI CAPACITA COMUNICATIVE ORALI IN PUBBLICO, SIA IN CONTESTO
DI MEETING CHE IN OCCASIONE DI ESPOSIZIONI POSTER O RELAZIONI DI
RICERCHE CLINICHE, G DI INSEGNAMENTO.

Azienda USL Toscana Nord Ovest ARRIVO 20 novembre 2023 Prot: 2023/0345931/GEN/OOODTARUSPACON
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ORGANIZZATIVE
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SPECIFICHE, MACCHINARI ECC.

CAPACITAE
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ARTISTICHE

MUSICA, SCRITTURA, DISEGNO ETC
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L* ATTIVITA SPORTIVA PRATICATA PER LUNGHI ANNI A LIVELLO AGONISTICO
ML HA INSEGNATO IL RISPETTO ALTRUI E L’ATTITUDINE AL LAVORO DI
SQUADRA, OLTRE CHE LA DISCIPLINA E LA FATICA. T APPARTENENZA AD
ASSOCIAZIONI GIOVANILI E DI VOLONTARIATO (CLOWN-TERAPIA) CON
PARTECIPAZIONE PROATTIVA ALLE ATTIVITA PROMOSSE MI HANNO PERMESSO
DI CONSOLIDARE LE CAPACITA DI LAVORARE IN GRUPPO E DI ACQUISIRE
COMPETENZE DI ORGANIZZAZIONE, ALLESTIMENTO E GESTIONE DI EVENTI A
CARATTERE SOCIALE.

OTTIME CAPACITA DI SVOLGIMENTO ATTIVITA LAVORATIVE IN SITUAZIONI DI
STRESS E TEMPISTICHE RISTRETTE, CON CAPACITA DI SINTESI E
PRAGMATISMO. VELOCITA DI ANALISI E GESTIONE DI SITUAZIONI COMPLESSE.
OTTIME DOTI DI ORGANIZZAZIONE AUTONOMA DEL LAVORO E IN GENERALE
DELLE ATTIVITA CON DEFINIZIONE Di PRIORITA. PRECISIONE E TENACIA, CON
MASSIMA FLESSIBILITA E ADATTABILITA NEGLI ORARI LAVORATIVI E NELLA
GESTIONE DEI CASI CLINICI E DI EVENTUALI COMPLICANZE A ESSI AFFERENTL
OTTIME CAPACITA® DI ANALISI E GESTIONE DI PROBLEMI COMPLESSI E IN
GENERALE DI ATTIVITA’ DI PROBLEM SOLVING. SVILUPPATE ANCHE GRAZIE
ALLA NECESSITA DI PORTARE A TERMINE IN MODOQ PROFICUO
PARALLELAMENTE L’ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA.

OTTIMA CONOSCENZA DI SISTEMI OPERATIVI (WINDOWS, 10S, ANDROID).
CONOSCENZA E UTILIZZO DEGLI APPLICATIVI DI OFFICE (TRA CUI WORD,
EXCEL, POWER POINT), INTERNET, BANCHE DATI INFORMATIZZATE.

BUONA CAPACITA DI APPRENDIMENTO DI APPLICATIVI INFORMATIZZATI;
CONOSCENZA E UTILIZZO DI APPLICATIVI INFORMATIZZATI (E.G. PLEIADE) A
LIVELLO AVANZATO.

CONOSCENZA E UTILIZZO APPLICATIVO PER ANALISI STATISTICHE DI
SOFTWARE QUALI STATISTICAL PACKAGE FOR SOCIAL SCIENCE (SPSS) E
SOFTWARE FOR STATISTICS AND DATA SCIENCE (STATA) ACQUISITA NEL
CONTESTO DELLE ATTIVITA DI RICERCA.

OTTIMA CONOSCENZA NELL’ANALISI E NELLA RACCOLTA DI DATI
ATTRAVERSO DISPOSITIVI DI NEUROIMAGING (MRI, TC), DISPOSITIVI DI
VIRTUAL REALITY (ZEN GARDEN VR APP) E DEVICES SPECIFICI (ACTIGRAFIA) E
ALTRI STRUMENTI PSICOMETRICI (SCALE DI VALUTAZIONE E TEST
NEUROPSICOLOGICI CLINICI).

PASSIONE ED INTERESSE PER L’ARTE, LA LETTERATURA, LA SCIENZA,
LA FISICA, E LA FILOSOFIA IN OGNI SUA FORMA. LA PASSIONE PER LA
LETTURA E LA SCRITTURA COLTIVATA FIN DAI PRIMI ANNI DI STUDI MI
HANNO PERMESSO LA COLLABORAZIONE NELLA REVISIONE E STESURA
DI MOLTI SAGGI DIVULGATIVI E SCIENTIFICI. PASSIONE PER LA
FOTOGRAFIA E L’ARTE CINEMATOGRAFICA CON CONSEGUIMENTO
DELLA QUALIFICA PROFESSIONALE CESCOT RICONOSCIUTA DALLA
REGIONE COME “REGISTA E TECNICO DELLE IMMAGINI
CINEMATOGRAFICHE E AUDICVISIVE” CON ALTA FORMAZIONE NEI
CAMPI DI REGIA, SCENEGGIATURA, FOTOGRAFIA, MONTAGGIO, AUDIO E
PRODUZIONE SVOLTE PRESSO LA SCUOLA NAZIONALE DI CINEMA
INDIPENDENTE (SNCI) DI FIRENZE. COLLABORAZIONE COME
ASSISTENTE ALLA REGIA (2ND ASSISTANT) DEL FILM INTERNAZIONALE
“CHANAKYA” (2019), LUNGOMETRAGGIO DI PRODUZIONE INDIANA (AK
ENTERTAINMENTS) USCITO NELLE SALE IN DATA 5 OTTOBRE 2019.
PASSIONE PER LA MAGIA, LA PRESTIDIGITAZIONE, IL CLOSE-UP, LA
MAGIA DA SCENA, L’ILLUSIONISMO E IL MENTALISMO: HO PRATICATO
PER ANNI SIA A LIVELLO AMATORIALE CHE PROFESSIONISTICO L’ARTE
DELLA MAGIA ESIBENDOMI IN VARI TEATRI E CIRCOLI SIA IN ITALIA
CHE ALL’ESTERO. AMANTE DEL TEATRO E DELLE ARTI FIGURATE:
PARTECIPAZIONE COME FIGURANTE A VARI EVENTI PUBBLICI,
CORTOMETRAGGI, E LABORATORI ARTISTICI. ATTESTATO DI
RICONOSCIMENTO COME CLOW-TERAPEUTA CONSEGUITO PRESSC IL
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SISM DI PISA E ATTIVITA DI VOLONTARIATO COME CLOWN-DOTTORE NEI
REPARTI DI DEGENZA DELLA NEUROPSICHIATRIA INFANTILE DELLA
FONDAZIONE IRCCS STELLA MARIS DI PISA E DELLE RESIDENZE PER ANZIANI
(RSA) “COTTOLENGO” DI PISA. AMANTE DELLA MUSICA IN OGNI SUA FORMA
(PARTECIPAZIONE AI CORSI DI CHITARRA PRESSO LA SCUOLA DI MUSICA “IL
PENTAGRAMMA™ DI PISA). PARTICOLARE INCLINAZIONE PER LE ATTIVITA
SPORTIVE: GIOCATORE DI PALLACANESTRO A LIVELLO AGONISTICC DA OLTRE
20 ANNIL, PRATICO O HO PRATICATO NEGLI ANNI MOLTI ALTRI SPORT SIA A
LIVELLO AGONISTICO CHE AMATORIALE, TRA I QUALI TENNIS, SCI, VELA,
NUOTO, PALLAVOLO, CALCIO, TENNIS TAVOLO, CICLISMO.

ULTERIORI
INFORMAZIONI

{PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE,
PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SU RIVISTE INTERNAZIONALI

SEMINARI, COLLABORAZIONI CON - Gravina D.*, Keeler., I.L., Akkese, M.N., Bektas, S., Fina, P., Tweed, C.,
RIVISTE SCIENTIFICHE Willmund, G.D., Treasure, J., Himmerich, H. Randomized Controlled Trials to Treat
INTERNAZIONAL ETC) Obesity in Military Populations: A Systematic Review and Meta-Analysis. Nutrients

2023, 15(22), 4778, https://doi.org/10.3390/nul15224778.

- Dell’Osso, L., Cremone, [. M., Nardi, B., Amatori, G., Bonelli, C., Gravina, D.
Benedetti, F., Del Prete, L., Massimetti, G., Carpita, B. (2023). Measuring the
neglected anxiety disorder: validation of the social anxiety spectrum-short version
(SHY-SV} questionnaire. BMC psychiatry, 23(1), 708.

- Dell’Osso, L., Amatori, G., Cremone, [. M., Massimetti, E., Nardi, B., Gravina, D.
Benedetti, F., Muscatello, M., Pompili, M., Politi, P., Vita, A., Maj, M., Carpita, B.
(2023). Autistic and Catatonic Spectrum Symptoms in Patients with Borderline
Personality Disorder. Brain Sciences, 13(8), 1173,

- Dell’Osso, L., Amatori, G., Carpita, B., Massimeiti, G., Nardi, B., Gravina, D.
Benedetti, F., Bonelli, C., Casagrande, D., Luciano, M., Berardelli, 1., Brondino, N.,

De Gregorio, M., Deste, G., Nola, M., Reitano, A., Muscatello, M., Pompili, M.,
Politi, P., Vita, A., Maj, M. (2023). The mediating effect of mood spectrum on the
relationship between autistic traits and catatonia spectrum. Frontiers in Psychiatry,

14.

- Cruz-Sanabria, F., Faraguna, U., Violi, M., Bruno, S., Gravina, ., Bonelli, C.,
Bazzani, A., Massoni, L., Musetti, L., Simoncini, M., Frumento, P., Dell’Osso, L.,
Carmassi, C. (2023). Effects of exogenous melatonin on sleep and circadian rhythm
parameters in bipolar disorder with comorbid delayed sleep-wake phase disorder: An
actigraphic study. Journal of Psychiatric Research, 165, 96-104.

- Dell'Osso L., Nardi B., Bonelli C., Gravina D., Benedetti F., Del Prete L.,
Massimetti G., Amatori G., Carpita B., Cremone LM. (2023). Validation of the short
version of the Obsessive Compulsive Spectrum {OBS-SV) questionnaire. Front in
Psychology, 14,

- Dell'Osso L., Nardi B., Bonelli C., Gravina D., Benedetti F., Amatori G., Battaglini
S., Massimetti G., Luciano M., Berardelli 1., Brondino N,, De Gregorio M., Deste G.,

Nola M., Reitano A., Muscatello M.R.A., Pompili M., Politi P., Vita A., Carmassi C.,
Cremone [M., Carpita B.,, Maj M. Investigating suicidality across the autistic-
catatonic continuum ina clinical sample of subjects with major depressive disorder

and borderline personality disorder. Front Psychiatry, 2023 May 18;14:1124241. doi:
10.3389/fpsyt.2023.1124241. eCollection 2023.

- Dell'Osso L., Amatori G., Nardi B., Bonelli C., Gravina D., Benedetti F.,
Massimetti E., Cremone .M., Carpita B. Validation of the Short Version of the Panic
Agoraphobic Spectrum (PAS-SV) Questionnaire. Clin Neuropsychiatry. 2023
Apr;20(2):151-136. doi: 10.36131/cnfioritieditore20230207.
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- Dell'Osso L, Nardi B, Massoni L., Gravina D, Benedetti F, Cremone IM, Carpita B.
Neuroprotective properties of antiepileptics: what are the implications for psychiatric
disorders? Curr Med Chem. 2023 May 23. doi:
10.2174/0929867330666230523155728.

- Carmassi C., Pedrinelli V., Antonini C., Dell'Oste V., Gravina D, Nardi B.,
Bertelloni CA, Massimetti G., Nieto-Munuera J., Dell'Osso L. Validation of the
Spanish Version of the Trauma and Loss Spectrum Self-Report (TALS-SR}): A Study
on Healthcare Workers Facing the COVID-19 Pandemic. Neuropsychiatr Dis Treat.
2023 Mar 3;19:495-506. https://doi.org/10.2147/NDT.5396540

- Carmassi C., Cruz-Sanabria F., Gravina D., Violi M., Bonelii C., Dell’Oste V.,
Pedrinefli V., Frumento P., Faraguna U., Dell’Osso L. Exploratory Study on the
Associations between Lifetime Post-Traumatic Stress Spectrum, Sleep, and Circadian
Rhythm Parameters in Patients with Bipolar Disorder. Int. J. Environ. Res. Public
Health 2023, 20, 3566. https:// doi.org/10.3390/ijerph20043566

- Dell’Oste, V., Fantasia, S., Gravina, D., Palego, L., Betti, L., Dell’Osso, L.,
Giannacecini, G., Carmassi, C. Metabolic and Inflammatory Response in Post-
Traumatic Stress Disorder (PTSD): A Systematic Review on Peripheral
Neuroimmune Biomarkers. Int. J. Environ. Res. Public Health 2023, 20, 2937.
https://doi.org/10.3390/ijerph20042937

- Dell’Osso, L., Amatori, G., Massimetti, G., Nardi, B., Gravina, D., Benedetti, F.,
Bonelli C., Luciano M., Berardelli I., Brondino N., De Gregorio M., Deste G., Nola

M., Reitano A., Muscatelio M.R.A., Pompili M., Politi P., Vita A., Carmassi C., Maj,

M. (2022). Investigating the relationship between autistic traits and symptoms and
Catatonia Spectrum. European Psychiatry, 65(1), e8l. doi:
10.1192/j.eurpsy.2022.2334

- Carmassi, C., Conti, L., Gravina, D., Nardi, B., Dell'Osso, L. (2022). Emotional
dysregulation as trans-nosographic psychopathological dimension in adulthood: a
systematic review. Frontiers in Psychiatry, 1954, doi: 10.3389/fpsyt.2022.900277

- Dell’Osso, L., Amatori, G., Cappelli, A., Cremone, 1. M., Massimetti, G., Gravina,
D., Nardi B., Benedetti B., Chiarantini 1., Luciano M., Berardelli 1., Brondino N., De
Gregorio M., Deste G., Nola M., Reitano A., Muscatello M.R.A., Pompili M., Politi

P., Vita A., Carmassi C., Maj, M. {2022). Catatonia spectrum: validation of a
questionnaire investigating catatonia spectrum. Frontiers in psychiatry, 1005. doi:
10.3389/fpsyt.2022.913286

- Carmassi, C., Pacciardl, B., Gravina, D%, Fantasia, S., De Pascale, G., Cutuli, S.
L., Bertelloni CA., Dell’Osso, L. (2022). Pharmacological treatment of acute
psychiatric symptoms in COVID-19 patients: a systematic review and a case series.
International journal of environmental research and public health, 19(9), 4978. doi:
10.3390/ijerph1 9094978

-Dell’Osso, L., Buselli, R., Corsi, M., Baldanzi, S., Bertelloni, C. A., Marino, R.,
Gravina D., Chiumento M., Veliri A., Massimetti G., Caldi F., Perretta 8., Foddis R.,
Guglielmi G., Cristaudo A., Carmassi, C. (2022). Do autistic traits correlate with
post-traumatic stress and mood spectrum symptoms among workers complaining of
occupational stress? International Journal of Environmental Research and Public
Health, 19(7), 3809. doi: 10.3390/ijerph19073809

- Dell’Oste V., Bertelloni CA., Cordone A, Pedrinelli V., Cappelli A., Barberi FM.,
Amatori G., Gravina D., Bui E., Carmassi C. Acute peritraumatic distress predicts
post-traumatic stress disorder at 6 months follow-up in patients with bipolar disorder
during the COVID-19 pandemic. European Neuropsychopharmacology (2021} 53
Supplement. doi: 10.1016/j.euroneuro.2021.10.860
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POSTER SCIENTIFICI E ABSTRACT

- Dell'Oste V., Fantasia S., Gravina D., Pedrinelli V., Palego L., Betti L., Giannaccini
G., Dell'Osso L., Carmassi C. Plasmatic and intraplatelet Brain Derived Neurotrophic

Factor levels in post-traumatic stress disorder, depression and healthy controls: a
preliminary report. 36th ECNP Congress.

- Fantasia S., Calvaruse M., Castellani L., Gravina D., Massoni L., Martelli M.,
Gambini M., De Cusatis C., Dell'Osso L., Carmassi C. Psychiatric sequelae after 6-
months from ICU discharge: comparison of COVID -19 and non COVID -19 patients.
36th ECNP Congress.

- Carmassi C., Pedrinelli V_, Fantasia §., Gravina D., Massoni L., Dell'Oste V.,
Bertelloni C.A., Dell'Osso L. Gender differences in dopamine partial agonists
treatment in schizophrenia: a longitudinal 18-month naturalistic follow-up with
cariprazine. 36th ECNP Congress.

- Dell’Oste V., Gravina D., Fantasia S., Pedrinelli V., Palego L., Betti L.,
Giannaccini G., Dell’Osso L., Carmassi C. Brain Derived Neurotrophic Factor

(BDNF) alterations in peripheral venous blood of patients with Post-Traumatic Stress

Disorder (PTSD). [Alterazioni del Brain Derived Neurotrophic Factor (BDNF) nel

sangue venoso periferico di pazienti affefti da Disturbo Post-Traumatico da Stress

(PTSD}]. National Congress of Italian Society of Youth Psychiatry, 17-19 April,

Florence, Italy.

- Cruz-Sanabria F., Massoni L., Violi M., Bruno $., Gravina D., Conti L., Faraguna
U., Dell'Osso L., Carmassi C. Sleep parameters and sustained attention in patients

with bipolar disorder and comorbidity with the disturbance of the delayed sleep.
[Parametri del sonno e attenzione sostenuta nei pazienti con disturbo bipolare e
comorbiditd con il disturbo della fase di sonno ritardata]. National Congress of Italian
Society of Youth Psychiatry, 17-19 April, Florence, Italy.

- Fantasia 8., Calvaruso M., Castellani L., Gravina D., Cruz-Sanabria F., Martelli M.,
Gambini M., De Cusatis C., Dell’Osso L., Carmassi C. Post-traumatic stress spectrum

in patients discharged from the COVID- 19 and non-COVID-19 Intensive Care Unit:
follow-up at 6 months. [Spettro post-traumatico da stress in pazienti dimessi
dall’Unitd di Terapia Intensiva COVID- 19 e non-COVID-19: follow-up a 6 mesi].
National Congress of [talian Society of Youth Psychiatry, 17-19 April, Florence,

Italy.

- Giovannoni F., Violi M., Boneili C., Gravina D., Pedrinelli V., Dell'Osso L.,
Carmassi C. Posttraumatic stress disorder in a sample of women with ovarian cancer.
[Disturbo da stress post-traumatico in un campione di donne affeite da carcinoma
ovarico]. National Congress of Italian Society of Youth Psychiatry, 17-19 April,
Florence, Italy.

- Cruz-Sanabria F., Bonelli C., Gravina D., Violi M., Massoni L., Bruno S., Faraguna
U., Dell'Osso L., Carmassi C. Sleep disturbances in bipolar disorder with comorbid
post-traumatic stress disorder. 31st European Congress of Psychiatry (EPA), 25-28
March 2023, Paris, France.
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- Cruz-Sanabria F., Violi M., Massoni L., Bonelli C., Gravina D., Bruno S., Faraguna
U, Dell'Osso L., Carmassi C. Discrepancy between objective and subjective
measurements of sleep quality: the role of panic-agoraphobic spectrum. 31st
European Congress of Psychiatry (EPAY), 25-28 March 2023, Paris, France.

- Gravina D, Fantasia S., Fustini C., Carignani G., Bonelli C., Massoni L., Bertelloni
C., Deli’Oste V., Pedrinelli V., Cordone A., Carmassi C. Post-Traumatic Stress
Disorder and Major Depressive Disorder in a sample of ovarian cancer patients
[Disturbo Post-Traumatico da Stress e Disturbo Depressivo Maggiore in un campione

di pazienti affette da carcinoma ovarico]. 49th National Congress of Psychiatric
Italian Society (SIP), 13-15 October 2022, Geneva, Italy.

- Fantasia S., Gravina D., Bonelli C., Carignani G., Fustini C., D’ Angelo G.,
Pedrinelli V., Dell’Oste V., Fulvio G., Andreozzi G., Gaglioti A., Tani C., Turchetti
G., Mosca M., Carmassi C. PTSD and post-traumatic stress spectrum in
rheumatology patients during the COVID-19 pandemic: preliminary results of the
PERMAS study. [PTSD e spettro post-traumatico da stress in pazienti reumatologici
durante la pandemia da COVID-19: risultati preliminari dello studio PERMAS]. 4%th
National Congress of Psychiatric Italian Soctety (SIP), 13-15 October 2022, Geneva,
Italy.

- Cruz-Sanabria F., Bonelli C., Violi M., Massoni L., Gravina D., Faraguna U.,
Dell’Csso L., Carmassi C. Exposure to potentially traumatic events and stress
reactions are associated with sleep disturbance in healthy adults [Esposizione a eventi
potenzialmente traumatici e reazioni allo stress sono associati a disturbi del sonno
negli adulti sani]. Italian Society of Social Psychiatry (SIPS) Congress, 26-28
September 2022, Naples, Italy.

- Pedrinelli V., Dell’Oste V., Gravina D., Bonelli C., Antonini C., Amatori G.,
Carmassi C. International Multicenter Study between the Universities of Pisa (Italy)
and Murcia (Spain) on post-traumatic stress spectrum, anxiety and depressive
symptoms in health care workers during the COVID-19 pandemic. [Studio
Multicentrico internazionale tra le Universita di Pisa (Italia) e Murcia (Spagna) su
spettro post-traumatico da stress, sintomi ansiosi ¢ depressivi negli operatori sanitari

in servizio nei reparti COVID-19 durante la pandemia]. Italian Society of Social
Psychiatry (SIPS) Congress, 26-28 September 2022, Naples, ltaly.

- Barberi FM., Bertelloni CA., Dell’Oste V., Pedrinelli V., Cordone A., Maglio S.,
Fantasia S., Massoni L., Gravina D., Carmassi C. Clinical and sociodemographic
features in a sample of bipolar inpatients with anxiety disorders. 34th Congress of
Buropean College of Neuropsychopharmacology (ECNP), 2-5 October 2021, Lisbon,
Portugal.

RICONOSCIMENTI E PREMI

PREMIQO DELL’UNIVERSITA’ DI PISA per il conseguimento del Diploma
di Laurea con Lode e Menzione d’Onore, marzo 2019, Palazzo dei Congressi
di Pisa.
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PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI RICERCA COME CO-
INVESTIGATOR O ASSISTENTE DI RICERCA

° [oPPN Project — "Evaluation of the Zen Garden Virtual Reality App in People with
Anorexia Nervosa" developed cooperatively between SLaMs Eating Disorders
Inpatient Service, Maudsley Digital and SyncVR Medical.

o Approval of the Regional Ethics Committee for Clinical Trials of Tuscany —
“Prospective study on attitudes and personality constructs among psychiatry
residents” — Q-ASP Protocol

° Approval of the Regional Ethics Committee of the University of Pisa - “Italian
multicenter validation study of the questionnaire Catatonia Spectrum (C8)” —
Department of Clinical and Expetrimental Medicine

o Regional grant (Tuscany, Italy) — “Defining intervention strategies for managing
clinical, Psychopathological, and sociceconomic impact following emergency
situations and improving Resilience in patients with Systemic Autoimmune Diseases,
PER-MAS”.

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI INTERNAZIONALI

- Resistance and non-response lo drug treatments in depression, bipolar specirum,
ADHD and psychotic disorders — 10th-11th November 2023, Scuola Normale
Superiore, Pisa, Ttaly.

- Research Showcase in Eating and Weight Disorders - Bringing together science, arts
and lived experience to shape a new approach to eating disorders — 7th November

2023, ORTUS Learning and Events Centre, Institute of Psychiatry, Psychology and
Neuroscience (IoPPN), London (Livestreamed).

- Faculty of Eating Disorders Annual Conference - Bringing Hope to the patients and
carers with Eating Disorders — 2nd-3rd November 2023, Royal College of
Psychiatrists (RCPsych), London (Livestreamed),

- XIT National Congress of Italian Society of Bielogical Psychiatry (SIPB) —
Treatments in Psychiatry — 25-28 October 2023, Naples, Italy.

- Faculty of Addiction Psychiatry Conference 2023, Royal College of Psychiatrists
(RCPsych) — 27th-28th April 2023, London UK.

- Symposium on Human Sensory Perception, University of Sussex — 20th-21st April
2023, London UK

- 10PPN Research Festival 2023: Looking back to look forward — 17th May 2023,
Wolfson Lecture Theatre, Institute of Psychiatry, Psychology and Neuroscience,
King’s College London, UK.

- XXTV National Congress of ltalian Society of Neuropsychopharmacology (SINPF).
[Newroscience and new frontiers in newropsychopharmacology] — 25-27 January
2023, Milan, [taly.

-Conference on “Families and Eating Disorders™ - 25 QOctober 2022, Vicenza, taly.
- “Brain and Hormones"” Conference (2022) — 21 QOctober 2022, Pisa, Italy.

- 15th Annual Meeting Pisa Days of Psychiatry and Clinical Psychopharmacology.
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[Trauma: vulnerability, resilience, post-traumatic growth, PTSD] — 19-20 Qctober
2022, Pisa, Italy.

- 49th National Congress of Psychiairic ltalian Society (SIP). [Psychiatry 4.0,
Neuroscience, Research, Recovery] — 13-15 October 2022, Geneva, Italy.

- 2nd Edition of CNS Academy (2022): Multidisciplinary Project in Neuroscience
7 October 2022, Bari, Italy.

- Forensic Psychiatry Conference (2022). [Forensic psychiatry services and
procedures in Italy and Europe: changes, critical issues and perspectives. An
interdisciplinary comparison] — 29 September 2022, Bologna, Italy.

- National Congress of ltalian Society of Social Psychiatry (SIPS): Mental Health for
all - 26-28 September, Naples, Italy.

- 15th Edition ftalian Psychiatric Campus: Change Challenge Chance. [Modern
times: Psychopathological and treatment trajectories] — 14-16 July 2022, Rome,
Italy.

- National meeting “In the mind and the world of the Schizophrenic patient: an
integrated psychiatrist-patient-caregivers approach” — 12-13 May 2022, Baveno,
Italy.

- European Sleep Research Society, 15th Edition Pisa Sleep Award [11 Minutes of
Sleep 5th Editionj— 6-7 May 2022, La Sapienza, Pisa, Italy.

- 9th National Conference of Neuroscience, Neuropsychology and Psychotherapy
(2020). [The age of anger, the words of hate: between acting out and mentalization]
— 26 October 2020, Pisa, Italy.

- 8th National Conference of Neuroscience, Neuropsychology and Psychotherapy
(2019). [Arxiety in the digital age: from neuroscience to clinical practicef — 13 April
2019, Pisa, Ltaly.

SEMINARI E WORKSHOP

26/04/2013 — University of Pisa
Seminar — “Cognitive modulation of physiological responses: the hypnotic model”

01/03/2017 — University of Pisa
Seminar — “Insights in Clinical Neurology™
Speakers: Prof. Bonuccelli, Prof. Ceravolo, Dott. Giorgi

19/01/2018 — IRCCS Stella Maris, University of Pisa
Seminar — “Insights in Child Neuropsychiatry”

30/03/2018 - University of Pisa
Seminar — “Clinical pharmacology and pharmacological trials”
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21/11/2020 — Agrigento, Italy (Online)

Training Course — “Update in eating disorders webinar: therapeutic advances in
Binge-cating disorder. Training course (attendee)

07/2021 — 09/2021- University of Pisa
Seminar — “Psychometric tests in the child and adult”

08/10/2021 — Casa di Cura San Rossore, Pisa
Seminar (Invited speaker) — “Monsters, seducers and geniuses™
“From Michael Jackson to Maradona and Einstein”

18/10/2021 - Tuscan Section SIP, Pisa {Online)
Symposium ~ “New insight of psychopathological trajectories™

11/2021 — University of Pisa
Masterclass (Invited speaker) — “Family and juvenile law and process™
Topic: “The Medea Syndrome: clinical cases from the chronicle”

14/11/2021 — Polo Congressuale Le Benedettine, University of Pisa
Seminar - “Traumatic L.oss and Post-Traumatic Stress Disorder”
Topic: “Complicated Grief: a new diagnosis of the DSM-57
Speaker: Prof. Eric Bui, University of Caen, France

Prof. Claudia Carmassi, University of Pisa, ltaly

25/12/2021 — Officine Garibaldi, Pisa

Seminar — “Gender-based violence and its narrative: legal, clinical and journalistic
approaches”™

17/02/2022 — University of Pisa

Masterclass (Invited speaker) — “Un-disciplined autistic thinking: scientific
divulgation in psychiatry”
“Arthur Fleck, The Joker: a clinical case”

(3/2022 — 05/2022 University of Pisa
Seminar - "Fundamentals in Psychoanalysis”

04/2022 — 05/2022 — Centro Sanitario Capannori, Lucca
Seminar — “From the Universe of Autism to Catatonia Spectrum: the role of trauma™
Azienda Toscana USL Nord-Ovest — 1st Edition

09/04/2022 — Complesso S. Micheletto, Lucca
Seminar - "New trajectories in psychopathology”

21/04/2022 — Medical School, University of Pisa
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Seminar - " Clinical Neuropsychopharmacology™
Speaker: Prof. Fagiolini, University of Siena
Audience; Psychiatric residents

29/04/2022 — Medical School, University of Pisa

Seminar - "Neurodevelopmental trajectories from childhood to adulthood”
Topic: “ADHD and Emotional dysregulation

Speaker: Prof. Masi, IRCCS Stella Maris Pisa

Audience: Psychiatric residents

09/05/2022 — Medical School, University of Pisa

Seminar (Invited speaker) — “Psycomotor agitation in special populations: the
COVID-19 inpatients”

Topic: “Pharmacological treatment and evidence-based recommendations”
Audience: Psychiatric residents

18/05/2022 - Medical School, University of Pisa

1st Level University Master (Invited speaker) — “Autism Spectrum and psychiatric
emerging disorders”

Topic: “Autism Spectrum Disorders (ASD) and Stalking: a clinical case”

29/09/2022 - Auditorium Palazzo Blu, Pisa
Seminar — “Art and Psychiatry”

10/2022 — 11/2022 — Centro Sanitario Capannori, Lucca
Seminar — “From the Universe of Autism to Catatonia Spectrum: the role of trauma”
Azienda Toscana USL Nord-Ovest — 2nd Edition

14/12/2022 — University of Pisa
Seminar — “Psychiatric repercussions after the Gelli-Bianco law”

15/12/2022 — Gipsoteca di Arte Antica, University of Pisa
Seminar — “The academy and the madness”

10/02/2023 — Maggiano, Lucca
Seminar — “Mental illness: places, people and narratives”

03/2023 — University of Pisa
Seminar — “Clinical overview in Child Neuropsychiatry”

Speakers: Prof. Cioni, Prof. Battini, Prof. Guzzetta, Dott.ssa Milone, Dott.ssa Mucci,
Dott.ssa Calderoni,

IRCCS Stella Maris Pisa

17/03/2023 — University of Pisa
Seminar (Invited Speaker) — “Psychiatric emergencies”
Topic: “Psychomotor Agitation, Suicide, TSO and ASO”
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Audience: Degree Course’s student in Psychiatric Rehabilitation

02/2023 - 03/2023 — Centro Sanitario Capannori, Lucca
Seminar — “From the Universe of Autism to Catatonia Spectrum: the role of trauma”
Azienda Toscana USL Nord-Ovest — 3nd Edition

05/04/2023 — London, UK

Lecture: Eating Disorders

Topic: Eating Disorders

Speaking expert: Prof. Janet Treasure

Location:  Ortus Maudsley Campus, Institute of Psychiatry, Psychology and
Neuroscience (LoPPN), King’s College London, London, UK

(5/04/2023 — London, UK

Lecture: Assessment, Treatment & Prognosis of Eating Disorders
Topic: Eating Disorders

Speaking expert: Prof. Ulrike Schrmidt

Location:  Ortus Maudsley Campus, Institute of Psychiatry, Psychology and
Neuroscience (IoPPN), King’s College London, London, UK

19/04/2023 — London, UK
The Maudsley Training Programme: Grand Round(s)

Topic: Epidemiclogy of Untreated Psychoses in 3 Diverse Settings in the Global
South. The international Research Program on Psychotic Disorders in Diverse
Settings (INTREPID II).

Chair; Prof. Sir. Robin Murray

Speaking experts: Prof. Craig Morgan, Dr. Pow, Dr. Roberts, Dr. Tansley-Ahmed,
Dr, Ogunwale

Location: Wolfson Lecture Theatre, Institute of Psychiatry, Psychology and
Neuroscience (IoPPN), King’s College London, London, UK

04/05/2023 ~ Wolfson Lecture Theatre, IoPPN Main Building, King’s College
London, UK

Body-mind interaction in a galaxy far far away — Inaugural Lecture Series

Topic: Psychoneuroimmunology

Speaking experts: Professor Sir Simon Wessely, Prof. Valeria Mondelli, Prof.
Carmine Pariante

09/05/2023 — Florida, USA
Brain & Behavior Research Foundation Webinar — Meet the Scientist (Online)

Topic: How the Brain’s Dopamine Circuitry Helps Regulate Cognitive Flexibility
and Reward-Seeking.
Speaking experts: Dr. Jeffrey Borenstein, Dr. Nikhil Urs.

10/05/2023 — London, UK
The Maudsley Training Programme

Topic: Pharmacokinetics and pharmacogenomics of clozapine in an ancestrally
diverse sample: a longitudinal analysis and genome-wide association study using UK
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clinical monitoring data
Chair: Prof. Gerome Breen
Speaking experts: Dr. Kappel,Dr. Okewole, Prof. MacCabe

Location: Wolfson Lecture Theatre, Institute of Psychiatry, Psychology and
Neuroscience (IoPPN), King’s College London, London, UK

10/05/2023 - London, UK
The Maudsley Training Programme and [oPPN Grand Round(s)

Topic: The Bexley Substance Misuse Team present “Just a matter of escaping
reality? a case of severe ketamine addiction”

Chair: Dr. Guerrini
Speaking experts: Dr. Finch and Prof. Strang

Location: Wolfson Lecture Theatre, Institute of Psychiatry, Psychology and
Neuroscience ([oPPN), King’s College London, London, UK

13/06/2023 — London, UK

Workshop on Psychopharmacology

Topic: Neuropsychopharmacology
Speaking expert: Dr. Hubertus Himmerich
Audience: Staffs and inpatients of the ward

Location: Conference Room, Tyson West 2 - Eating Disorder Unit, Bethlem Royal
Hospital, London, UK

16/06/2023 — Wolfson Lecture Theatre, IoPPN Main Building, King’s College
London, UK

The role of concepts, trends and lived experience in autism research — Inaugural
Lecture

Topic: Austism Spectrum Disorders
Speaking experts: Prof. Eva Loth

29/06/2023 — Wolfson Lecture Theatre, [oPPN Main Building, King’s College
London, UK

The finger of blame in depression and the brain
Topic: Mood Disorders and Cognitive Neuroscience
Speaking experts: Prof. Roland Zahn, Prof. Allan Young, Prof, Trudie Chalder.

04/07/2023 — Bush House Theatre, King’s College London, UK

Recreating the narrative and moving forward together — Public Engagement Eating
Disorders Event {Invited speaker)

Topic: Eating Disorders

Speaking experts: Prof. Janet Treasure, Dr. Hubertus Himmerich, Dr. Maria Livanou,
Dr. Davide Gravina, Dr. Vanessa Kellermann, Dr. Anya Heneghan, Dr. Nur Akkese.

Audience: Open to anyone with lived experience of eating disorders, carers (parents,
siblings, partners) and loved ones.

06/10/2023 — Weston Education Centre, King’s College London, UK
Introduction to Clinical Psychiatry — Teaching class (Invited speaker)
Topic: Psychiatry and Clinical Neuroscience
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Speaking experts: Dr. Davide Gravina.

Audience: Undergraduate medical students at the School of Medical Education of
King’s College London.

Academic teaching: 2023/2024

14/10/2023 — Medical School, University of Pisa
Seminar - "Clinical Neuropsychopharmacology™
Speaker: Prof. Fagiolini, University of Siena
Audience: Psychiatric residents

17/11/2023
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